Kun sanomme tahdon, tai laitamme muuten vain hynttyyt yhteen, parisuhde muuttuu
tiimiksi. Siihen tulevat molempien vanhemmat, sisarukset, ystivit, omat lapset, pan-
kinjohtajat, tyonantajat ja jopa tyokaverit. Parisuhteen onnistumisesta tiytyy molem-
pien sopijapuolien kantaa vastuu. Eroaminen ei saa tapahtua hepposin perustein.

Jos parisuhde voi huonosti, sen peruslaatat murtuvat, niin siitd syntyvédn tsunamin tuhot
kantautuvat pitkdlle ja moneen paikkaan. Pahantuulinen ja paineen alainen tydkaveri ei voi
rakentaa mydOnteistd, eteenpdin vievdd henked tyOyhteisoon. Onnistumisen halu ei voi olla
korkea. Toiminta ei voi olla laadukasta, vastuun kantavaa.

Laheisten elamd muuttuu usein painajaiseksi. Arkeen astuu pelkoja ja ahdistusta. Ystévit
eivit tiedd mitd tehdi tai kuinka olla. Lapsilta katoaa kehittymisen perusarvo turvallisuus!
Tilalle tulee pelko, syyllisyyden tunne....  Loppuhuipennuksessa saattaa usealta
asianosaiselta pettdd jopa terveys.

Parisuhteen karikoista tietoa etukiiteen

Yhteiselon taitoja tdytyy ylldpitdd kaikin keinoin. Ei veneilijakdén 14hde summissa vesille,
vaan hén selvittdd etukdteen tiedossa olevat karikot ja opettelee vdistiméddn ne. Mikéli
vahinko tapahtuu, vene korjataan ja uusi kari merkitdén muistiin vastaisuuden varalle.
Parisuhteessa toimitaan usein pdinvastoin. Lihdetddn summamutikassa ja kaasu pohjassa,
ikdén kuin sékilld, paahtamaan eteenpdin. Ei vilitetd ensimmaisistd pohjakosketuksista, eika
niiden tuomista vaurioista, vaan annetaan menna. Ensimmaiset isommat kolaukset hoidellaan
maton alle salaa, than vain kahden kesken. Neuvoja tai mielipiteitd ei kyselld, painetaan
entistd huolettomammin, tdméhidn on meiddn vene yksityisasia, joka vidistaméttd tulee
jollakin karilla rdjahtdmaén kappaleiksi!

Eron estimiseksi tiytyy kokeilla kaikki mahdolliset keinot

Erimielisyydet, totutut tavat, riitely tai taloudelliset asiat eivdt ole eron perusta. Ne ovat
asioita joista keskustellaan, etsitddn kompromisseja ja joiden avulla kasvetaan aikuisiksi.
Eihdn golf vilineitdkddn heitetd kaatopaikalle, jos ensimmdisilld kierroksilla ei synny
huipputulosta. Ei, silloin mennéén kursseille, kysellddn neuvoja ja harjoitellaan hiki hatussa.
Ennen eropditosté tiytyy kokeilla kaikki kdytettavissd olevat keinot ja niitd on paljon.

Hyvi parisuhde on upea asia

Mika voisi olla tirkedmpéa kuin tasapainoinen, leppoisa ja turvallinen elamé. Hyvé parisuhde
on juuri edelld mainittuja asioita. Lisdksi se huokuu hyvinvointia muihin perheen jiseniin,
ldheisiin ja ystiviin. Parisuhteen hoito tdytyy aloittaa ennen isompien ongelmien syntymista.
Jos ndin ei tietoisesti tehdd, niin ongelmat nousevat pintaan sadan prosentin varmuudella.
Kumpi on viisaampaa, hankkia palohdlyttimid vai sammuttaa tulipaloa ja yrittda koota uutta
kotia hiiltyneisti hirsistd? Parisuhde ei ole yksityisasia!



